
Keytruda® (pembrolizumab)
Kartela e Pacientit

Kontaktoni menjëherë mjekun tuaj nëse ju shfaqet ndonjë shenjë 
ose simptomë, përfshirë edhe ato që nuk janë të listuara në këtë 
kartelë. Mjeku juaj mund t’ju japë barna të tjera për të parandaluar 
komplikimet më të rënda dhe për të zvogëluar simptomat tuaja. 
Mjeku juaj mund ta shtyjë dozën e radhës të KEYTRUDA ose ta 
ndërpresë trajtimin me KEYTRUDA.

Mund të shkaktojë disa efekte anësore serioze, të cilat 
ndonjëherë mund të jenë jetë-kërcënuese dhe të çojnë në vdekje. 
Këto mund të shfaqen në çdo kohë gjatë trajtimit ose edhe pas 
përfundimit të trajtimit. Mund të përjetoni më shumë se një efekt 
anësor në të njëjtën kohë.

Për më shumë informata, konsultoni Fletudhëzimin e 
KEYTRUDA, që përmban informata për pacientin, në faqen e 
internetit të Agjencisë Evropiane të Barnave (EMA).

E RËNDËSISHME
	• Mos tentoni t’i trajtoni vetë efektet anësore.
	• Mos e ndërprisni trajtimin me KEYTRUDA pa u konsultuar më 
parë me mjekun tuaj.

	• Mbajeni këtë kartelë gjithmonë me vete, posaçërisht kur 
udhëtoni, sa herë që shkoni në urgjencë ose kur duhet të 
vizitoheni te një mjek tjetër.

	• Sigurohuni që ta informoni secilin profesionist shëndetësor që 
e vizitoni se jeni duke u trajtuar me KEYTRUDA dhe tregojani 
këtë kartelë.

Për më informata më të hollësishme, ju lutemi konsultoni 
Përmbledhjen e Karakteristikave të Produktit për KEYTRUDA në 
faqen e internetit të EMA-s ose kontaktoni në adresën elektronike  
dpocalbkomac@msd.com.
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Informata të rëndësishme të kontaktit

Emri i Mjekut

Numri i telefonit të ordinancës Telefoni pas orari të punës

Emri im

Numri im i telefonit Kontakti emergjent (Emri dhe numri i telefonit)

Informata të rëndësishme për profesionistët shëndetësor
Ky pacient është duke u trajtuar me KEYTRUDA® (pembrolizumab), që mund 
të shkaktojë reaksione anësore të ndërmjetësuara nga sistemi imun, të cilat 
mund të paraqiten në çdo moment gjatë trajtimit ose edhe pas përfundimit të 
trajtimit. Vlerësoni pacientët për shenja dhe simptoma të reaksioneve anësore 
të ndërmjetësuara nga sistemi imun. Diagnostikimi i hershëm dhe menaxhimi 
i duhur janë thelbësorë për të minimizuar pasojat e reaksioneve anësore të 
ndërmjetësuara nga sistemi imun.

Në rast të dyshimit për reaksione të padëshirueshme të ndërmjetësuara nga 
sistemi imun, sigurohuni që të kryhet vlerësimi i duhur për të konfirmuar 
etiologjinë ose për të përjashtuar shkaqe të tjera. Varësisht  nga ashpërsia e 
reaksioneve të padëshirueshme, ndërprisni përkohësisht trajtimin me KEYTRUDA 
dhe administroni kortikosteroide. Udhëzimet specifike për menaxhimin e 
reaksioneve të padëshirueshme të ndërmjetësuara nga sistemi imun janë të 
disponueshme në Përmbledhjen e Karakteristikave të Produktit për KEYTRUDA.

Konsultimi me një onkolog ose me një mjek tjetër specialist mund të jetë i 
dobishëm për menaxhimin e reaksioneve të padëshirueshme të ndërmjetësuara 
nga sistemi imun, specifike për organe të caktuara.

Kartela e Pacientit

Mushkëritë
	• Vështirësi në frymëmarrje 
	• Dhimbje në gjoks
	• Kollë

Zorrët
	• Diarre ose jashtëqitje më të shpeshta 
se zakonisht

	• Jashtëqitje të zeza, si thëngjill, 
ngjitëse ose që përmbajnë gjak apo 
mukus

	• Dhimbje e fortë ose ndjeshmëri në 
bark

	• Nauze ose vjellje
Mëlçia
	• Nauze ose vjellje 
	• pakësim i oreksit
	• Dhimbje në anën e djathtë të barkut
	• Zverdhje e lëkurës ose e të bardhës 
së syve

	• Urinë me ngjyrë të errët
	• Gjakderdhje ose mavijosje më e lehtë 
se zakonisht

Veshkat
	• Ndryshime në sasinë ose ngjyrën e 
urinës

Gjëndrat hormonale 
	• Rrahje të shpejta të zemrës
	• Humbje ose shtim në peshë
	• Djersitje e shtuar
	• Rënie e flokëve
	• Ndjesi e të ftohtit
	• Kapsllëk
	• Trashje e zërit
	• Dhimbje muskulore
	• Marramendje ose të fikët
	• Kokëdhimbje që nuk kalon ose kokë-
dhimbje e pazakonshme

Diabeti tip 1, përfshirë ketoacidozën 
diabetike 
	• Ndjesi e shtuar e urisë ose etjes
	• Nevojë për të urinuar më shpesh
	• Humbje në peshë
	• Ndjesi lodhjeje ose nauze
	• Dhimbje barku
	• Frymëmarrje e shpejtë dhe e thellë
	• Konfuzion
	• Përgjumje e pazakontshme
	• Erë e ëmbël e frymëmarrjes
	• Shije e ëmbël ose metalike në gojë
	• Erë ndryshe e urinës ose e djersës tuaj

•	Nëse ju paraqitet ndonjë efekt anësor, bisedoni me mjekun, farmacistin 
ose infermierin tuaj. Këtu bëjnë pjesë edhe çdo efekt anësor i mundshëm 
që nuk është cekur në fletëudhëzimin e paketimit. Efektet anësore mund 
t’i raportoni gjithashtu drejtpërdrejt në Agjencinë e Kosovës për Produkte 
dhe Pajisje Medicinale në e-mail adresën info@akkpm-rks.gov.

•	Përmes raportimit të efekteve anësore, ju mund të ndihmoni në sigurimin 
e më shumë informatave reth sigurisë e këtij bari.


