Karta e Pacientit pér Valproatin (Convulex)
Cfaré duhet té dini dhe té béni
Pér té gjitha vajzat dhe graté qé pérdorin valproat dhe gé mund té mbeten shtatzéné:

- Valproati mund té shkaktojé démtime serioze te fémija i palindur kur merret nga néna gjaté
shtatzénisé.

- Pérdorni gjithmoné njé metodé efektive kontraceptive, pa ndérprerje, gjaté gjithé periudhés sé
trajtimit me valproat.

- Nése mendoni se mund té jeni shtatzéné: caktoni menjéheré njé takim urgjent me mjekun tuaj.
- Vizitoni mjekun specialist té paktén njé heré né vit.
Pé&r meshkujt qé pérdorin valproat:

- Ekziston njé rrezik i mundshém pér grregullime té zhvillimit motorik dhe mendor te fémijét kur
valproati merret nga babai gjaté 3 muajve para konceptimit.

- Diskutoni me mjekun tuaj pér kété rrezik t& mundshém dhe pér nevojén e pérdorimit té njé
metode efektive kontraceptive.
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Cfaré duhet té dini dhe té béni

Valproati éshté njé bar efektiv pér trajtimin e epilepsisé, ¢rregullimit bipolar dhe migrenés.

Kjo vlen pér té gjitha vajzat dhe graté qé pérdorin valproat dhe qé mund té€ mbeten
shtatzéné, si dhe pér meshkujt qé pérdorin valproat:

Lexoni me kujdes fletéudhézuesin e paketimit pérpara pérdorimit.

- Mos e ndérprisni kurré marrjen e valproatit, pérveg nése mjeku juaj ju udhézon ta béni kété€, pasi
gjendja juaj mund té pérkegésohet

- Nése po planifikoni té keni njé fémijé, mos e ndérprisni pérdorimin e valproatit dhe as
kontracepsionin pérpara se té konsultoheni me mjekun tuaj.

- Kérkoni nga mjekut juaj t'ju japé Udhézuesin pér Pacientin.

Ruajeni kété karté né njé vend té sigurt, né ményré gé té dini gjithmoné se ¢faré duhet té béni.
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