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COVID-19: klorokina dhe hidroksiklorokina té pérdoren vetém né hulumtimet Kklinike ose
programet e pérdorimit emergjent

Klorokina dhe hidroksiklorokina, dy barna aktualisht té autorizuara pér malarie dhe sémundje té
caktuara autoimune, po hulumtohen né té gjithé botén pér potencialin e tyre pér té trajtuar
sémundjen koronavirus (COVID-19). Megjithaté, efikasiteti né trajtimin e COVID-19 duhet té
tregohet ende né studime.

Eshté shumé e réndésishme gé pacientét dhe profesionistét e kujdesit shéndetésor té pérdorin
klorokinén dhe hidroksiklorokinén vetém pér pérdorimet e tyre té autorizuara ose Si pjesé e
hulumtimeve klinike ose programeve kombétare té pérdorimit emergjent pér trajtimin e COVID-
19.

Té dyja, klorokina dhe hidroksiklorokina mund té kené efekte anésore serioze, veganérisht né
doza té larta ose kur kombinohen me barna té tjera. Ato nuk duhet té pérdoren pa receté dhe pa
mbikéqyrje té mjekut; recetat nuk duhet té jepen jashté pérdorimeve té tyre té autorizuara, pérveg
né mjedisin e njé hulumtimi klinik ose protokoleve té pranuara nacionale.

Studime té médha klinike jané duke u zhvilluar pér té gjeneruar té dhéna té fugishme té
nevojshme pér té pércaktuar efikasitetin dhe siguriné e klorokinés dhe hidroksiklorokinés né
trajtimin e COVID-19. Agjencia Europiane e Barnave (EMA) mirépret kéto hulumtime, té cilat
do t'u japin mundési autoriteteve té japin késhilla té besueshme té bazuar né evidencé té forté pér
profesionistét e kujdesit shéndetésor dhe pacientét.

Duke marré parasysh urgjencén dhe presionin me té cilin ballafagohen sistemet e kujdesit
shéndetésor pér té shpétuar jeté gjaté pandemisé COVID-19, disa shtete, pérfshiré SHBA-né dhe
Francén, kané vendosur protokole té rrepta pér té lejuar pérdorimin eksperimental té kétyre dy
barnave, pér shembull, né pacientét me forma té rénda té¢ COVID-19.

Klorokina dhe hidroksiklorokina jané barna vitale pér pacientét me sémundje autoimune si lupus.
Eshté e réndésishme gé pacientét e tillé t& jené akoma né gjendje t'i marrin ato dhe t& mos
pérballen me mungesa té shkaktuara nga grumbullimi i stogeve ose nga pérdorimi jashté
indikacioneve té autorizuara. Né disa shtete, pérshkrimi i barnave éshté kufizuar pér té zvogéluar
rrezikun e mungeseés.

Informacione pér pacientét

» Pérdorni klorokiné ose hidroksiklorokiné vetém nése ato jané pérshkruar pér ju dhe mjeku
éshté duke mbikéqyrur trajtimin tuaj.



* Pyesni mjekun ose farmacistin nése keni ndonjé pyetje lidhur me pérdorimin e klorokinés ose
hidroksiklorokinés ose ndonjé bari tjetér.

Informacione pér profesionistét e kujdesit shéndetésor

« Pér COVID-19, klorokina dhe hidroksiklorokina preferohet té pérdoret né kontekstin e
hulumtimeve Kklinike. Jashté hulumtimeve Klinike, ato mund té pérdoren né pérputhje me
protokolet e pércaktuara nacionale.

« Klorokina dhe hidroksiklorokina duhet té vazhdojné té pérdoren né gjendjet kronike. Pér té
parandaluar sforcimin e panevojshém né zinxhirét e furnizimit, pacientét duhet té marrin vetém
furnizimin e tyre té zakonshém me barna. Profesionistét e kujdesit shéndetésor nuk duhet té
shkruajné receta gé mbulojné mé gjaté se kohézgjatja e zakonshme.

Marré nga webfagja e Agjencisé Europiane té Barnave (EMA):
https://www.ema.europa.eu/en/documents/press-release/covid-19-chloroquine-hydroxychloroquine-
only-be-used-clinical-trials-emergency-use-programmes_en.pdf
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